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nti e alla scarsa variabilita gene-

ento della colonia sui Sibillini e

alino, in linea con la tempistica stabilita
per il Camoscio Appenninico.

dgi fattori limitanti presenti che influisco-

e su alcune popolazioni attuali come quella del

rco Nazionale d’Abruzzo Lazio e Molise;

—'K n.l.aam di aleuni onp.'. provenienti da nuclei di prelievo per
~ lincremento della consistenza numerica di colonie nuove e recen-
i, attraverso un ben preciso piano di catture e rilasci;
~\ attivith di conoscenza e prevenzione del vischio sanitario
4 derivante da contatti con animali domestici. L'attuazione di tali
misure si rende necessaria nelle varie aree protette, comprese
quelle di nuova espansione del camoscio e per le neocolonie che,
durante il proegetto, saranno interessate da nuove immissioni di

animali;
—\ diffusione, messa in' ete, comunicazione del risultati di
' . Pprogetto e azioni di disseminazione relative alla conoscenza del
- camoscio appenninico e del suo stato di conservazione.
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LA CONOSCENZA DEL CAMOSCIO APPENNINICO,
LA CONSERVAZIONE DELLA NATURA

Gentile insegnante,

Il camoscio appenninico & uno stupendo esemplare della nostra fauna.
E' un animale presente esclusivamente in Halia che nel passato, a

causa dell’azione dell'vomo, ha subito una forte riduzione e la scom-

parsa da gran parte del suo territorio originario, I'Appennino. Oggl

questo particolare camoscio, molto diverso da quello esistente sulle

Alpi assai piu frequente e diffuso, vive solo in alcune cnlonta nell'ltalia

centrale: tl Parce MNazowdale d'Abruz=o Lazip ¢ Molise (nucleo
storico e unico a:ea]e al mondo dal qua!e questo mammlfem non &
mai scomparso), reht Nazionall della Majella e del Graw
Sasso, Mokl -!--.f_.-> _aea {aree dmre & stato remtrc:dunn con suc-
cesso alcuni anni fa) e, IﬂfInE nel ¥ Nazionale del Mowntl S

. dove & stata da poco mtrodotta una nuova colnma E pre'uflsta
pm Ia costituzione di un quinto nucleo nel Farco Reqtonale del st
vemte vellng, altra area individuata come idonea ad usmtare questa
camoscio mns:daratc come il pil bello al mondo,

Appare evidente quindi che le aree protette presenti sul nostro Ap-
pennino costituiscono gli unici territori dove, al momento, questo im-
portante animale trova ospitalita e le condizioni per sopravvivere.

L camoscio appemmninico pub pertanto essere considerato a pie-
no titolo L'ambaseiatore del mostri Parchi, il simbolo di come
la tutela del territorio sia fondawentale per la conservazione
della watura e di molte delle sue specie animali e vegetali.

E' possibile lavorare concretamente per la conservazione e la tutela
di questo animale e, contemporaneamente, sensibilizzare | ragazzi in
eta scolare e la popolazione locale su questi temi, attraverso un per-
corso educativo rivolto alle scuole dei comuni delle aree protette inte-
ressate dalla presenza, anche potenziale, di questo animale. E' questa
una delle azioni di comunicazione pit importanti previste dal progetto
Life Coormata, realizzato grazie al contributo dell'Unione Europea at-
traverso il programma di finanziamento LIFE+ per mettere in pratica
le migliori strategie e attuare concreti interventi per la conservazione
di tale prezioso mammifero. |l presente depliant didattico vuole essere
quindi un utile ausilio, in grado di offrire al personale docente spunti
ed idee di attivitd che contribuiscano a rendere gli alunni parte attiva
di un progetto di cambiamento che parta dalla conoscenza di questa
sottospecie, per poi arrivare alla consapevolezza dell'importanza della
sua tutela cosl come della diversita biologica in generale.




IL CAMOSCIO PIU’ BELLO DEL MONDO

Il camoselo Lnico & un bellissimo animale dei nostri Ap-
pennini, appartenente ad una categoria di mammiferi di cui fanno
parte anche altre specie come il cervo, il capriolo, il daino, il cinghiale,
alcuni animali domestici come capre e pecore, i cosiddetti ungulati.

vive esclusivamente nel nostro Paese e b un territorio mol-
to Limitato: Le aree wontuose di alownd tra L pist importanti
Parchi presenti nell'ttalia centrale.

Il mantello, nocciola-rossiccio in estate, si presenta in inverno piu
folto e di un magnifico color marrone scuro con zone giallo-marrone
molto chiare (il cosiddetto color isabella) sia sulla gola che ai lati del
collo fino alla spalla e sulle parti posteriori, oltre ad una banda fronta-
le dello stesso colore.

E’ wn erbivoro che ama frequentare, durante I'estivazione (cioé
nel periodo che va dalla primavera all’autunno) praterie molto alte
in quota, di solito a partire dai 1700 metri, ovviamente in base alle
condizioni climatiche e di innevamento.

Durante invece il cosiddetto svermamento (mesi che vanno dall'au-
tunno alla primavera) il camoscio appenninico scende a quote pil
basse dove puo imbattersi anche in diverse tipologie di boschi.
Preferisce comungque i pendii ripidi dove la neve non si accumula per
poter trovare cibo e, contemporaneamente, assicurarsi una buona

Uno stesso paesaggio pud essere percepito e raffigurato in modo
diverso a seconda di dove, come, quando e in quali condizioni lo stia-
mo osservando e a seconda dei nostri interessi, competenze, espe-
rienze. Non esiste una descrizione piu “vera” dell'altra ma & sempli-
cemente 'incontro tra la realta esterna e la persona che guarda.

-k Un'esperienza, che gradualmente pud divenire sempre pil interes-
sante consiste nell'tnvitare L ragazzi a sceglieve, nel loro baga-
glio di esperienze, wn paesaggio significativo e a deseriverlo. Ci

i soffermera per la maggior parte sui particolari visivi e sui colon.
Una volta delineato il proprio paesaggio, ogni ragazzo sara invitato
a chiudere gli occhi e a cercare, in silenzio, di far entrare nella propria
immagine mentale anche gli altri sensi. Cosi ad esempio, un paesag-
gio di alta montagna vetra corredato dalle sensazioni uditive, rumori
(o silenzi), odori, sensazioni tattili sulla pelle, caldo o freddo ecc.

—| Ognuno poi racconteri il paesaggio sensoriale che & riu-
seito ad evocare. Lesperienza @ chiaramente semplificata se svolta
sul campo ma lo sforzo nel realizzarla in aula pud essere un esercizio
educativo particolarmente stimolante, sebbene magari un po fatico-
so all'inizio, per far emergere a cascata particolari sempre pill nume-
rosi ed evocativi sulla nostra memoria e sui nostri ricordi.

% Ricordando come, per difendere la natura, la biodiversita e cid che
ci & piu caro I'impegno individuale e la partecipazione sono indi-
spensabili, potrebbe essere interessante, alla fine dell'esperienza,

WAYE WA LNCUYSLONE B SOFPresa el paesaggLo men-
tale costruito del ragazzi, inserendovi qualeosa di im-

wnte e in grado di trasformarlo irimediabilmente, discutendo
cosl le reazioni della classe.




Grazie al fatto di poter sia pascolare erbe che brucare arbusti, il ca-
moscio appenninico & in grado di poter far fronte alla variazione della
reperibilita di vegetali durante il corso dell'anno e, pertanto, la scelta
e I'uso dell’habitat dipendono molto dal tipo e dalla disponibilita del
cibo. Durante il periodo di estivazione, soprattutto le femmine e i
giovani si nutrono di specie vegetali molto ricche in nutrienti per I'al-
lattamento e svezzamento dei piccaoli.

iL pe.riodo ripmdutl:ivo, quando avvengono gli accoppiamenti,
dura da inizio novembre ai primi giorni di dicembre. Dopo alcune
settimane, in primavera, le femmine si isolano in aree appartate e
partoriscono i piccoli (uno o pid raramente due) tra maggio e giu-
gno. Una volta cresciute, le giovani femmine rimangono di norma
nel branco materno mentre, al contrario, la maggior parte dei giovani
maschi si allontana vagando fino ai 7-8 anni quando, stabilitisi in una
zona, cercheranno di creare un nuovo branco con nuove femmine.
Interessante e il fatto che i camosci formino dei veri e propri “asili
nido”, gruppi formati da numerosi piccoli e da una o poche femmine
adulte che, insieme con le altre madri, si alternano nella loro custo-
dia, sorveglianza e allattamento. Tutte le femmine possono cosi a
turno nutrirsi a loro volta piu faciimente.

Normalmente alla fine dell’estate, ai branchi costituiti dalle femmi-
ne e dai giovani, si uniscono anche i maschi adulti i quali, nel resto
dell’anno, se ne stanno isolati o in piccoli gruppi.

Da questo momento in poi, gradualmente, iniziano le competizio-
ni tra i maschi e il corteggiamento delle femmine fino ad arrivare al
massimo di intensita alla meta di novembre con gli accoppiamenti...
e il eielo continua.

RAPPRESENTARE LA B‘

‘Alla luce di quanto detto fin'ora, & chiaro {ma pub non ES‘&E‘:‘E
scontato) che uno spazio naturale egiste anche senza la
senza dell'uomo. Esso si trasforga 'in quello che definia
“Pncs.nggw quando viene pe fepito attraverso la sensibili
di uno o piu sensi del singolo e della collettivita.
Il paesaggio e dunque il mediatore fra il sistema “natura” , con -
. tutti i suei componenti, e la “cuftura”, intesa come curnplesso
§ ~di mncsoé{lza. ni, storia e identita. Esso quindi difficilmen- -4
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In continuita con I'attivita precedente, concentrando la nostra at-
_tfnzinne su un'habitat specifico, ad esempio I'alta montagna,
disegniamo il profilo di un monte sw un foglio e
ri.tag lLamole. A questo punto tagliamo la sagoma in grandi par-
ti, senza un criterio ben preciso. Otterremo cosi dei pezzi di un
puzzle su ognuno dei quali scriveremo il nome di animali, piante o
elementi del territorio presenti in questo luogo (camosci, lupi, erbe di
prato, sorgenti, alberi ecc.).
Possiamo chiedere a questo punto alla classe di ricostruire La
sagow.a, un lavoro che non dovrebbe richiedere grossa difficolta.
—RSpiagare che si tratta di una rappresentazione della biodiversita
del’habitat scelto in cui ogni elemento ha un suo ruclo ed occupa
una posizione ben precisa, incastrandosi alla perfezione con gli altri
proprio come i pezzi di un puzzle.
—\Ma cosa succede se uno di questi elementi si estingue (un animale
© una pianta) oppure viene distrutto (esempio la sorgente?). =
Estromettiamo dal gioco il pezzo corrispettivo e chiediamo di ricom-
porre il puzzle. = :
-\Envil:are i ragazzi a riflettere sulle conseguenze di quanto osservato.
Porre alla classe aleune domande: |

cosa accadrebbe agli animali citati se scomparisse il bosco?

E se scomparisse o fosse inquinato il fiume? O, ancora, se venis-
se costruito un nuovo impianto sciistico in un'area di alta montagna
dove vivono i camosci? (& possibile prendere ad esempio uno qual-
siasi degli habitat di cui si & discusso).
Secondo voi, la popolazione risponderebbe in modo diverso se I'eco-
sistena sottratto si riferisse alla parte di habitat in cui gli individui cer-
cano il cibo o a quella in cul allevano i piccoli e si riproducono?
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I CAMOSCIO APPENNINICO appartiene al gruppo
dei camoscl swud-oceldentalt, nel quale ritroviamo

anche altre due sottospecie presenti in Spagna,
al contrario di quello ALPINO che invece rientra
in quello che viene definito il gruppo dei camoset
nord-orientall. Molte ricerche, basate su ritrova-
menti fossili, su analisi genetiche e su studi relativi
all’ecologia ed al comportamento hanno conferma-
to questa suddivisione.

La storia del camosel nel vecchio continente & es-
senzialmente legata all’alternanza tra periodi glaciali ed in-
terglaciali, cioé a quei lunghi periodi di tempo della storia
della Terra dove ad un generale abbassamento della tem-
peratura media globale del clima terreste con un importante
avanzamento dei ghiacci, si alternavano periodi piu caldi. E’
probabile infatti che la zona di origine dei camosci in genera-
le sia da ricercarsi nell'Asia sud-occidentale, area da cui poi
gli stessi si sarebbero diffusi verso est e verso ovest.

. Europa La loro comparsa avwenne durante La glacia-
zlone detta del Riss (un periodo di tempo compreso tra
250.000 e 150.000 anni fa) e sembra ormai accertato che
questo primo camoscio fosse proprio I'antenato di quello
appenninico, quello cioé sud-occidentale (rRupicapra pyre-
waiea). L'aumento di temperatura durante il successivo pe-

riodo interglaciale avrebbe poi spinto questo camoscio ad

isolarsi tra |la dorsale appenninica, le Alpi Apuane e le catene
montuose spagnole,
Infine, I'inizio dell'ultima glaciazione (Wiirm) comporto |'arrivo
di una nuova forma di camoscio, antenato di quello alpino,
che colonizzé le aree abbandonate da Rupicapra pyrenaica
dividendo cosi, definitivamente, la popolazione spagnola da
quella appenninica.
Al giorno d’oggi, tra i 'pmdntnn naturalt del camoscio
wininico, troviamo il lupo in particolare in inverno. Oc-
casionalmente si sono registrati fenomeni di predazione in
ambiente di bosco da parte dell’'orso bruno. L'aquila, il cui
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interesse e rivolto ai piccoli di camoscio, non costituisce
una grande minaccia soprattutto quando i suoi attacchi
possono essere sventati dall’azione protettiva delle femmi-
ne adulte. Una caccia disorganizzata e effettuata anche da
cani vaganti, la cui azione & comunque motivo di disturbo e
fuga degli animali.

[ principali problemi di conservazione sono legati
al fatto che i camosci appenninici devono considerarsi a ri-
schio e vulnerabili a causa della consistenza ancora bassa,
del limitato numero di popolazioni, della scarsa variabilita
genetica e del pericolo che gli animali domestici possano
trasmettere loro malattie infettive. Mentre oggi la caccia il-
legale nei suoi confronti sembra avere un ruoclo piu mar-
ginale che in passato, & invece il turismo, esercitato sotto
diverse forme (escursionismo, sorvolo con velivoli a motore
e non, arrampicata e sci-alpinismo), se effettuato in modo
non controllato e senza regolamentazione, ad avere effetti
negativi sulla sopravvivenza del camoscio, sia interrompen-
do i suoi normali ritmi di alimentazione sia determinandone
I'allontanamento dalle zone per lui pil idonee.

Tva il 1991 ed il 1995 alcuni camosci sono stati in-
trodotti sul massiccio della Majella, mentre tra il 1992 ed
il 1999 una seconda colonia & stata creata nel massiccio
del Gran Sasso. Questi due interventi sono stati realizza-
ti a partire dall’'unica popolazione originaria sopravvissuta
all’interno del Parco Nazionale d'Abruzzo Lazio e Molise,
occupante le zone montuose del Gruppo della Camosciara
e della Meta, ma con segnalazioni storiche anche di indivi-
dui isolati in aree montuose vicine.

Ulteriori immissioni sono state poi effettuate a partire dal
200¢ nel Parco Nazionale dei Monti Sibillini.

Il frutto di tutti questi interventi & stato quello di portare
attualmente la consistenza totale ad

———— oltre 1.500
wdvidul di camoscio appenninico
nel nostro Paese.
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raffigurino almeno tre ecosistemi diversi includendone al-
cuni situati poco distanti tra loro per dimostrare come molti
organismi posano trovare parte del loro habitat in ecosiste-
mi differenti (rupi montuose con un lembo di foresta nelle
vicinanze, oppure uno stagno con campi coltivati ecc.).

Chiedere, a questo punto, di usare colori diversi per circo-
scrivere gli habitat di una serie di animali differenti come an-
fibi, uccelli, mammiferi, rettili oppure insetti cercando quindi
la loro giusta collocazione a partire dal camoscio appenni-
nico che, in base alle informazioni ricevute, dovra trovare
collocazione in un ben preciso ambito.

~\ Organizzare un'uscita didattica in un'area naturale
anche solo nelle vicinanze della scuola puo essere di gran-
de valore educativo; & possibile chiedere ai ragazzi di identi-
ficare I'habitat di un animale facendo attenzione a verificare
che ne soddisfi i 4 bisogni fondamentali (utilizzando come
possibile strumento di sintesi sotto la guida dell'insegnante,
la seguente tabella):




—\ Discutere sul concetto di habitat, inteso come posto
dove un animale normalmente vive e puo trovare cio che gli
occorre per la sua sopravvivenza, dopo aver dato I'avvio al
dibattito chiedendo ai ragazzi cosa intendono con questo ter-
mine, scrivendo o appuntando alla lavagna le varie risposte.
E' possibile far elencare quali siano le esigenze (acqua, cibo,
riparo ecc.) rispetto ad alcuni animali domestici familiari (ani-
mali da cortile, cani, gatti, bestiame ecc.) e discutere con il
gruppo su ciascuno dei bisogni basilari.

~\ Chiedere poi a ragazzi di defunire un ecosistema
utilizzando alcuni semplici esempi (uno stagno, un campo,
un bosco) per chiarire meglio il concetto.
E' possibile provare ad elencare insieme quali animali e quali
piante vivono in ciascun esempio citato e chiedere se, alcuni
di essi possono vivere in pit di un ecosistema.
Si possono mostrare immagini (disegni, fotografie ecc.) che
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PARTIAMO DALLHABITAT

L Lwogo dove & possibile veperire una specie (ani-
male o vegetale che sia), in quanto Vi st trovano
tutti gli elementi basilari di cui ha bisogno per

rawwivere e riprodurst, @ definito habiiat.

vungue sulla Terra, per esigenze e specie diverse
esistono dunque veri e propri “indirizzi” diversi dove &
possibile ritrovare tutti gli esseri viventi che la popolano.
Normalmente, queste “case” possono essere costituite
da aree piccolissime ed estremamente localizzate oppu-
re estensioni di spazio abitabile molto ampie e diversi-
ficate. Abbiamo ora conosciuto ad esempio, grazie alle
informazioni ricevute, I’'habitat tipico del camoscio ap-
penninico. E’ questo il caso di un animale che richiede
al proprio habitat requisiti altamente specifici per quanto
riguarda le caratteristiche di riparo da predatori ed ag-
gressioni, di reperimento di cibo e di spazio idoneo per
allevare e proteggere i piccoli. Ci sono pero altri casi di
esseri viventi che possono invece sopravvivere anche
nelle situazioni piu disparate e che vengono definiti “ge-
neralisti”.

Dunque I'habitat si riferisce ad un particolare organi-
smo e ai suoi bisogni e non & da confondere con il ter-
mine ecosistema che me comprende, oltre ad una
intera comunitnn di esseri viventi in equilibrio fra
Lovo, anche gli elementi non viventi ¢ Le relaziond che
bntercorvono fra tutth L suol componenti.

All'interno di un ecosistema le interazioni possono es-
sere molteplici @ molto complesse tanto che, anche un
solo cambiamento nell’equilibrio che lo regola put avere
ripercussioni notevoli, Dall'integrita di habitat ed ecosi-
stemi dipendnno tutte le specie viventi; la tutela della
loro varieta & dunque un requisito fondamentale per
conservare la biodiversita.

eopsLsteman




